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 1 R A .  E D I C I Ó N  -  V E R S I Ó N  D I G I T A L

* S e  p u e d e  r e p r o d u c i r  e s t e  d o c u m e n t o  p a r a  f i n e s
m e r a m e n t e  e d u c a t i v o s

* T o d o s  l o s  j u e g o s  m u s i c a l e s  d e  e s t e  t e x t o  s o n  i n é d i t o s
y  f u e r o n  c r e a d o s  p o r  d o c e n t e s  d e  l a  R e d  d e  C a n t o r í a s

“ N i ñ o  C a n t o r ,  G u a g u a  F e l i z ”  d e s a r r o l l a d a  p o r  l a
F u n d a c i ó n  V I V E  E N  A R T E  ( 2 0 2 3  -  2 0 2 4 )

H E C H O  E N  Q U I T O ,  E C U A D O R



el ritmo empieza
C O N  L A  V I D A ,
n o  p a r a  e n  n i n g ú n  s e g u n d o ,  l o
n e c e s i t a m o s  a  c a d a  m o m e n t o ,  p o r q u e
n u e s t r a  v i d a  d i a r i a  e s  u n  r i t m o  c o n s t a n t e .  

G r a c i a s  a  l o s  m a e s t r o s  q u e
d e s a r r o l l a r o n  e s t a  p r o p u e s t a ,
g r a c i a s  a  l o s  i n s t a n t e s  d e  c a d a
t e m a  a b o r d a d o ,  a  l o s  n i ñ o s
i n s p i r a d o r e s  y  g r a c i a s  a  l a  v i d a
m i s m a  p o r  p e r m i t i r n o s  c o m p a r t i r .

J O S É  C R I O L L O  M I R A N D A
Director Ejecutivo
Fundación VIVE EN ARTE
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L a  s e c u e n c i a  d e  f ó r m u l a s
r í t m i c a s ,  e s t r u c t u r a d a s  e n
f r a g m e n t o s  y  p a r t e s ,
a c o m p a ñ a d a s  d e  s í l a b a s  q u e
f o r m a n  t e x t o s  s o b r e  u n  t e m a  d e
v i d a ,  d e n o m i n a m o s  p o l i r r i t m i a s ,
n o s  c o n d u c e n  a  d e f i n i r  l a
s e c u e n c i a  r í t m i c a ,  a
b a l a n c e a r n o s ,  a  p o n e r
m o v i m i e n t o s  c o r p o r a l e s ,  a  s o ñ a r
e n  l o  q u e  v i e n e  a  c o n t i n u a c i ó n ,  a
l a  m e l o d í a  y  a l  c a n t o  c o r a l .

C o m p a r t i m o s  e s t a  p r o p u e s t a ,  d e  u t i l i d a d
p a r a  a b o r d a r  i n i c i o s  c o r a l e s ,  p a r a  i n i c i a r
s u e ñ o s  d e  c o r e u t a s ,  e m o c i o n e s  d e  f u t u r o s
c a n t a n t e s ,  e m o c i o n e s  e t e r n a s  e
i n o l v i d a b l e s .
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este 
carrusel

t i e n e  c o m o  o b j e t i v o
s e r v i r  c o m o  h e r r a m i e n t a
l ú d i c a  a  p r o f e s o r e s  d e
m ú s i c a ,  e s p e c i a l m e n t e
d i r e c t o r e s  c o r a l e s  d e  v o c e s
i n f a n t i l e s ,  q u e  n e c e s i t e n
r e f o r z a r  l a  p e r c u s i ó n
c o r p o r a l  y  l a  d i s o c i a c i ó n
r í t m i c a  p a r a  c o m p l e m e n t a r
l a  e n s e ñ a n z a  d e l  r e p e r t o r i o .

T o d o s  l o s  t e m a s  t r a t a d o s  e n
e s t e  c a r r u s e l  r e s o n a r á n  a
l a s  r e a l i d a d e s  y  c o n t e x t o s
d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s
e c u a t o r i a n o s .

B i e n v e n i d o s  y  b i e n v e n i d a s  a
d a r l e  l a  v u e l t a  a  e s t e
c a r r u s e l  p a r a  i n c o r p o r a r l o  a
e s e  p r o c e s o  d e  “ p r u e b a  y
e r r o r ”  q u e  t o d o s  l o s
d o c e n t e s  d e  m ú s i c a
e x p e r i m e n t a m o s  a l  m o m e n t o
d e  e x p l o r a r  l a  v o z  c a n t a d a  y
h a b l a d a  c o n  n u e s t r o s
e s t u d i a n t e s .

M A R Í A  L U I S A  C R I O L L O
Directora de Proyectos
Fundación VIVE EN ARTE
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Carrusel de
CANTOS &
Polirritmias
N O S  S U M E R G E  E N  U N
C O N C E P T O  M U S I C A L  Q U E
D E S P I E R T A  L A  C U R I O S I D A D  Y
L A  C R E A T I V I D A D  D E  L O S
P E Q U E Ñ O S  C A N T O R E S .

E n  l a  m ú s i c a ,  l a  p o l i r r i t m i a  s e  r e f i e r e  a  l a
s u p e r p o s i c i ó n  d e  d i f e r e n t e s  r i t m o s ,  c r e a n d o  u n a
r i q u e z a  s o n o r a  ú n i c a  y  e m o c i o n a n t e .  A l  e x p e r i m e n t a r
c o n  p a t r o n e s  r í t m i c o s  c o m p l e j o s ,  l o s  n i ñ o s
d e s a r r o l l a n  h a b i l i d a d e s  a u d i t i v a s ,  c o o r d i n a c i ó n
m o t o r a  y  t r a b a j o  e n  e q u i p o .  A d e m á s ,  l a  e x p l o r a c i ó n
d e  l a s  p o l i r r i t m i a s  f o m e n t a  l a  s e n s i b i l i d a d  m u s i c a l ,  e l
e n t e n d i m i e n t o  d e l  p u l s o  y  l a  c a p a c i d a d  d e  e s c u c h a
a c t i v a ,  e l e m e n t o s  e s e n c i a l e s  e n  l a  f o r m a c i ó n  c o r a l .  

E s t e  C a r r u s e l  c u e n t a  c o n  1 2  o b r a s  o r i g i n a l e s ,  c r e a d a s  p o r
l o s  d o c e n t e s  d e  l a  R e d  d e  C a n t o r í a s  “ N i ñ o  C a n t o r ,  G u a g u a
F e l i z ” ( 2 0 2 3 - 2 0 2 4 ) ,  u n  g r u p o  a p a s i o n a d o  d e  e d u c a d o r e s
c o m p r o m e t i d o s  c o n  l a  e n s e ñ a n z a  d e l  c a n t o  c o r a l  i n f a n t i l .
L o s  a u t o r e s  r e p r e s e n t a n  l a  u n i ó n  d e  e s f u e r z o s  y
c o n o c i m i e n t o s  e n  p o s  d e  c u l t i v a r  e l  a m o r  p o r  l a  m ú s i c a  y  e l
c a n t o  e n  l o s  c o r a z o n e s  d e  l o s  m á s  p e q u e ñ o s .  C a d a  o b r a
r e f l e j a  l a  e x p e r i e n c i a  y  c r e a t i v i d a d  d e  l o s  d o c e n t e s ,
e n r i q u e c i e n d o  a s í  l a  d i v e r s i d a d  d e  p r o p u e s t a s  m u s i c a l e s  q u e
o f r e c e m o s  e n  e s t e  l i b r o .

E l  p r e s e n t e  t r a b a j o  t i e n e  l a  f i n a l i d a d  d e  d a r  a  c o n o c e r  l a
r i q u e z a  c u l t u r a l  d e l  E c u a d o r ,  e l  t a l e n t o  d e  l o s  d o c e n t e s  d e
c a d a  c a n t o r í a  y  l a  p a s i ó n  p o r  l a  m ú s i c a  c o r a l .

C a d a  o b r a  s e  e n c u e n t r a  o r g a n i z a d a  d e  l a
s i g u i e n t e  m a n e r a :  p a r t i t u r a  c o n  l e t r a ,
r e s e ñ a  d e  l a  o b r a ,  i n d i c a c i o n e s
d i d á c t i c a s  y  b i o g r a f í a  d e l  c o m p o s i t o r .
E n  s u  m a y o r í a  l a s  o b r a s  e s t á n  e s c r i t a s
e n  2 / 4  y  4 / 4  a  e x c e p c i ó n  d e  u n a  o b r a  e n
6 / 8 .  L a s  m e l o d í a s  s o n  s e n c i l l a s  y
j u g u e t o n a s  c o n  s a l t o s  i n t e r v á l i c o s  d e
2 d a s ,  3 r a s ,  4 t a s  y  5 t a s  m a y o r e s  y
m e n o r e s .  E s t a  r e c o p i l a c i ó n  t i e n e
e j e m p l a r e s  t a n t o  r í t m i c o s  c o m o
m e l ó d i c o s ,  d e  h a s t a  t r e s  v o c e s  d o n d e
e x p l o r a n  l a  t o n a l i d a d  d e  D O  m a y o r ,  R E
m a y o r  y  M I  m a y o r ,  e n  g é n e r o s
e c u a t o r i a n o s  t a l e s  c o m o  e l  S a n  J u a n i t o ,
l o  c u a l  h a c e  d e  e s t e  t e x t o  u n a
h e r r a m i e n t a  t a m b i é n  c u l t u r a l  y  c r e a t i v a
q u e  c o n t a g i a  a  l a s  n u e v a s  g e n e r a c i o n e s .
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S A L O M É  M O R A L E S  &  E L I A N  C A I Z A
Directores de la Red “Niño Cantor, Guagua Feliz”
Fundación VIVE EN ARTE

D e n t r o  d e  e s t e  C a r r u s e l ,  e n c o n t r a r e m o s  o b r a s  c o m o :

AGUA AMIGA (POR: HENRY CAICEDO)
L a s  d o s  v o c e s  d e  l a  c o m p o s i c i ó n  a b o r d a n  l o s  b e n e f i c i o s  d e l  a g u a
p a r a  h u m a n o s ,  p l a n t a s  y  a n i m a l e s  r e s p e c t i v a m e n t e .  S e  s u g i e r e n
m o v i m i e n t o s  c o r p o r a l e s  e s p e c í f i c o s  p a r a  c a d a  v o z ,  f a c i l i t a n d o  l a
c o m p r e n s i ó n  y  l a  p a r t i c i p a c i ó n  a c t i v a  d e  l o s  n i ñ o s .

CUÁNTOS GATOS TIENES TÚ (POR: MATEO GORDÓN)
E s t a  o b r a ,  e s t á  i n s p i r a d a  e n  l o s  g a t o s  y  e n  s u s  m ú l t i p l e s  v i d a s ,
r e f l e j a n d o  l a  a g i l i d a d  y  j u e g o  d e  e s t o s  a n i m a l e s .  S e  r e c o m i e n d a
e n s e ñ a r l a  s e p a r a n d o  l a s  v o c e s  y  l u e g o  u n i r l a s ,  s i n  m e l o d í a ,  s o l o
c o n  r i t m o .

RELOJ (POR MARTÍN CASTILLO)
E s t a  o b r a  e s  u n a  p i e z a  c o r a l  q u e  e v o c a  l o s  t i e m p o s  m o d e r n o s  c o n  u n
m i s t e r i o s o  c a n o n  a  t r e s  v o c e s  y  d i s o n a n c i a s  c a u t i v a d o r a s .  S e  s u g i e r e
i n c l u i r  m o v i m i e n t o s  r í t m i c o s  y  e l  c h a s q u i d o  d e  d e d o s  p a r a  s i m u l a r  e l  p a s o
d e  l o s  s e g u n d o s  e n  e l  r e l o j .  

EL BAILE DE LOS CAVERNÍCOLAS  (POR: SALOMÉ MORALES)
E s t a  o b r a ,  e s t i m u l a  l a  c r e a t i v i d a d  y  c o o r d i n a c i ó n  e n  n i ñ o s ,  a d a p t a b l e  s e g ú n
n e c e s i d a d e s .  S e  r e c o m i e n d a  c o m p l e m e n t a r  c o n  m o v i m i e n t o s  c o r p o r a l e s  o
p e r c u s i ó n  p a r a  u n a  e x p e r i e n c i a  m u s i c a l  y  f í s i c a  m á s  c o m p l e t a .  L a s
o n o m a t o p e y a s  a ñ a d e n  d i v e r s i ó n  y  p r o m u e v e n  u n a  t é c n i c a  v o c a l  s a l u d a b l e .

EL GATITO (POR: XAVIER RIVADENEIRA)
L a  c o m p o s i c i ó n  s e  i n s p i r a  e n  l a  v i d a  c o t i d i a n a  y  l a  p r e s e n c i a  d e  g a t o s  e n  e l
e n t o r n o  f a m i l i a r  d e l  a u t o r .  L a  o b r a  e s t á  e s c r i t a  p a r a  t r e s  v o c e s  y  s e
e s t r u c t u r a  e n  t o r n o  a  l a  i n t e r a c c i ó n  c o n  u n  g a t i t o  t r a v i e s o  y  j u g u e t ó n .  A
t r a v é s  d e  l a  r e p e t i c i ó n  d e  l a  p r e g u n t a  " ¿ d e  q u i é n  e s  e l  g a t i t o ? "

DE SEMILLA A FLOR (POR: JANETH CHACÓN)
E s t a  o b r a  e s t á  d e s t i n a d a  a l  c a l e n t a m i e n t o  v o c a l ,  c o m p a r a n d o  l a  v o z  c o n  u n a
s e m i l l a  q u e  r e q u i e r e  c u i d a d o  p a r a  f l o r e c e r .  I n c l u y e  g l i s s a n d o s  a s c e n d e n t e s ,
d e s c e n d e n t e s  y  p e r c u s i ó n  c o r p o r a l  p a r a  s u p e r a r  e l  m i e d o  a  n o t a s  a g u d a s .
S e  s u g i e r e  e n f a t i z a r  e n  l a  i m p o r t a n c i a  d e l  e s p a c i o  v o c a l ,  l a  l i b e r t a d  v o c a l  y
e v i t a r  t e n s i ó n  a l  c a n t a r  n o t a s  a l t a s .

ODA A LA SALCHIPAPA (POR: CHRISTIAN LEMA)
T r a t a  s o b r e  u n  t i p o  d e  c o m i d a  r á p i d a  e c u a t o r i a n a  l l a m a d a  s a l c h i p a p a  l a  c u a l
c o n s t a  d e  p a p a s  f r i t a s ,  s a l c h i c h a ,  e n s a l a d a  y  s a l s a s ,  s i n  d u d a  e l  f a v o r i t o  d e
n i ñ o s  y  a d u l t o s .  E s t a  o b r a  s u r g i ó  a  p a r t i r  d e  l o s  c o m e n t a r i o s  e n t r e  l o s  n i ñ o s
y  s u  d i r e c t o r  d u r a n t e  u n  e n s a y o .

COLIBRITO COLIBRÍ (POR: SANTIAGO LANDETA)
I n s p i r a d a  e n  e l  v u e l o  d e l  a v e  m á s  p e q u e ñ a  d e l  m u n d o  q u e  p a s a
p o r  l o s  t e r r i t o r i o s  d e  t o d a  A m é r i c a .

SABOR A ECUADOR (POR: ELENA CARVAJAL)
D e s t a c a  l a  i d e n t i d a d  c u l t u r a l  e c u a t o r i a n a  a  t r a v é s  d e  s u  c o m i d a
t í p i c a  d e  c a d a  r e g i ó n ,  l a  t e m á t i c a  g i r a  e n  t o r n o  a  p l a t o s  t í p i c o s
d e l  E c u a d o r .  

LA RÍTMICA DEL CUERPO (POR: DAVID JÁCOME)
E s t a  o b r a  s e  d e s t a c a  p o r  s e r  u n a  c o m p o s i c i ó n  j u g u e t o n a  p a r a  l o s
n i ñ o s ,  a l  u s a r  c h a s q u i d o s ,  a p l a u s o s  y  m o v i m i e n t o s  e n  p i e s  y
p i e r n a s ,  p a r a  t r a b a j a r  l a  c o o r d i n a c i ó n .

LA TOLA (POR: ELIAN CAIZA)
E s t a  o b r a  e s  u n a  c o m p o s i c i ó n  i n s p i r a d a  e n  e l  i c ó n i c o  b a r r i o  d e  Q u i t o ,
c o n o c i d o  p o r  s u  r i c a  t r a d i c i ó n  a r t í s t i c a  y  c u l t u r a l .  E s c r i t a  e n  r i t m o  d e  S a n
J u a n i t o  2 / 4 ,  r e f l e j a  l a s  e m o c i o n e s  y  e l  a m o r  d e  l o s  v e c i n o s  p o r  s u  u b i c a c i ó n .
S e  r e c o m i e n d a  u t i l i z a r  d i f e r e n t e s  g o l p e s  y  r i t m o s  c o r p o r a l e s  p a r a
e n r i q u e c e r  l a  i n t e r p r e t a c i ó n  y  c a p t a r  l a  e s e n c i a  j u g u e t o n a  d e  e s t e  b a r r i o .

WAWITA DE PAN (POR: FREDDY MORA)
E s t a  o b r a  e s t á  b a s a d a  e n  u n a  t r a d i c i ó n  e c u a t o r i a n a  q u e  a c o m p a ñ a  a l  D í a  d e
l o s  D i f u n t o s ,  c o n  o f r e n d a s  c o m o  l a  w a w a  d e  p a n  y  l a  c o l a d a  m o r a d a .  L a
p o l i r r i t m i a  " W a w i t a  d e  P a n " ,  c o m p u e s t a  e n  L A  m e n o r  c o n  t r e s  v o c e s ,  d e s t a c a
l a  i m p o r t a n c i a  d e  l a  m e l o d í a  p r i n c i p a l  y  l a s  d i n á m i c a s  p a r a  t r a n s m i t i r  l a
n a r r a t i v a  y  l a s  e m o c i o n e s  d e  e s t a  t r a d i c i ó n .

A s í  q u e  p r e p á r a t e  p a r a  t o c a r ,  b a i l a r  y  d i v e r t i r t e .
¡ Q u e  l a  m ú s i c a  c o r a l  p u e d a  e n t r e l a z a r  p e r s o n a s ,
l u g a r e s ,  t r a d i c i o n e s  y  p a í s e s !  B i e n v e n i d o s  t o d o s
u s t e d e s  a  e s t e  n u e s t r o  p r i m e r  c a r r u s e l  d e
p o l i r r i t m i a s  d e s d e  l a  m i t a d  d e l  m u n d o .



Agua Amiga

Letra y Música: Henry Caicedo
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Canción a dos voces



Movimientos corporales para la melodía 1
En la semifrase “te necesito otra vez”, cantar cada sílaba mientras se alterna pisadas y los
brazos se mantienen cruzados sobre el pecho. En la palabra “vez”, simultáneamente levantar
los brazos con manos abiertas.
“las maña” (palmada al costado derecho por cada sílaba), “para” (una palmada al costado
izquierdo), “bañar” (una palmada al costado izquierdo por cada sílaba).
En la semifrase “y para calmar la sed”, de manera similar a la semifrase “te necesito otra
vez”, cantar cada sílaba mientras se alterna pisadas. En la palabra “sed”, simultáneamente
levantar los brazos con manos abiertas, “ra cepillar” (dar palmadas en los muslos por cada
sílaba), “para peinar” (dar palmadas sobre la cabeza), “para las manos también” (dar
palmadas por cada sílaba).
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Músico e Informático con experiencia junto a agrupaciones
de música latinoamericana y coral.
Estudios académicos realizados en la Universidad Central
del Ecuador, Conservatorio Mozarte, Academias del
Conservatorio Nacional del Ecuador, Academia Lorenzo
Fernández de Brasil, cursos de armonía y construcción de
instrumentos musicales en Argentina.
Ha participado junto a agrupaciones de música
latinoamericana en festivales realizados en Costa Rica,
México, Paraguay y Brasil; además en intercambios
culturales en Argentina, Bolivia, Brasil, Chile,
Perú, Paraguay, Uruguay y Ecuador. Actualmente es 
Coordinador y facilitador en Pergamino Musical y director
del Ensamble “Pergamino Musical”. También es integrante
de las agrupaciones Hayni y Wayra Tari y es docente de la
Red de Cantorías “Niño Cantor, Guagua Feliz” dirigiendo la
Cantoría Tulcán.

Elegí el tema del agua, porque es cercano y conocido para todos. Tomando en cuenta que
mucha gente habla de la lluvia de manera catastrófica, de alguna manera hacen ver
indirectamente que el agua es peligrosa; por esta razón, con “Agua Amiga” intento más
bien recordar los beneficios y la importancia que tiene el agua para todos los seres vivos.
Las dos voces tienen melodías y rítmicas diferentes. La voz 1 hace referencia a los
beneficios del agua para el ser humano, mientras la voz 2 para las plantas y los animales.

Recomendación para uso didáctico: 
La semifrase “Agua amiga” la cantan las dos voces, con las mismas figuras rítmicas, pero
con diferentes notas y en diferentes compases. Esta semifrase en cuanto a movimientos
corporales se puede cantar en las dos voces de forma similar. Se sugiere cantarla con los
siguientes movimientos: 

A (brazo derecho hacia afuera), 
guaA (brazo izquierdo hacia afuera), 
mi (brazo derecho cerrar llevando hacia el pecho, costado izquierdo), 
ga (brazo izquierdo cerrar llevando hacia el pecho, costado derecho)

- Henry Caicedo

Bio Autordel Henry 
Caicedo

Movimientos corporales para la melodía 2
En la semifrase “Las plantas y los animales”, realizar
chasquidos con los dedos en: “plan”,
“los”, “ma”.
En la semifrase “también necesitan agua”, dar palmadas en:
“bién”, “si”, “a”, “gua”.
“quie ro na” (dar palmadas en los muslos), “dar co moun pez”
(dar una palmada
simultáneamente con una pisada alternando en cada pie, por
cada sílaba), “para beber” (dar
palmadas en los muslos por cada sílaba), “crecer” (dar una
palmada por cada sílaba).



N o .  p á g i n a  |  9

Cuántos Gatos Tienes Tú

Autor: Mateo Sebastián Gordón 
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Mateo es estudiante de guitarra clásica en la
Universidad Central del Ecuador. 

Su inclinación hacia la música fue a corta
edad gracias a la influencia de sus familiares
y artistas que admira mucho; lleva en el
mundo de la música más de 5 años,
presentándose en diferentes escenarios y
concursos en nuestro país, compartiendo
experiencias inolvidables con gente
maravillosa. 

También se dedica a la docencia en varios
campos de la música como en la guitarra,
piano y canto coral. 

“Cuántos Gatos tienes tú” es una polirritmia que fue inspirada en mi
querido gato, le encanta jugar y saltar desde y hacia lugares altos, por
ello digo que tiene 7 vidas.

Recomendación para uso didáctico: 
Para poner en práctica esta polirritmia, empezar con la letra de cada
una de las voces y posteriormente trabajar cada voz por separado
para unir al final. Esta polirritmia no tiene altura de notas (melodía),
sólo tiene rítmica. El tempo sugerido es de 70bpm pero si hay
problemas con ese tiempo se puede bajar a 60/65bpm. 

¡Espero que disfruten de esta polirritmia tanto como yo!

- Mateo Gordón

Bio
Autor

del

Actualmente está a cargo de la Cantoría El
Quinche, que pertenece a la Red “Niño Cantor,
Guagua Feliz” de VIVE EN ARTE y que brinda
clases de canto coral a niños y niñas de El
Quinche y alrededores. 

Mateo Gordón



Reloj

Letra y música: Martín Castillo Araujo   

*Voz 1 y 2: Movimiento de brazos y torso como si fuera un robot 
*Voz 3 y 4: Chasquido de dedos con su ritmo 
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”Reloj” es una obra que representa los tiempos
modernos mediante un carácter misterioso, un
canon a 3 voces y un juego de disonancias
atractivas. 

Recomendación para uso didáctico:
Contempla movimientos rítmicos y el chasquido
de dedos que simulan el paso de los segundos en
el reloj.

Una obra entretenida y pedagógica para el canto
coral infantil

- Martín Castillo

A los 12 años ingresó al Conservatorio Mozarte,
donde estudió con profesores tales como: el
director Aníbal Landázuri, en ese entonces la
directora Natasha Kovalenko, Donald Regnier,
María Tejada, Gloria Varea, Miguel Juárez, José
Pino, Alla Stoudennikova, entre otros. 

En el 2019 ingresó a la escuela de música del
Museo del Pasillo donde profundizó en la
composición e interpretación de sus propios
arreglos de Pasillos. Perteneció al Coro de la
Presidencia de la República del Ecuador como
pianista acompañante. 

Bio
Autor

del

Con los miembros del coro grabó dos flash mobs de los Pasillos “El Aguacate” y
“Despedida”, bajo la dirección del maestro Edvard Guedez y después Frecirée Valero.
Durante la pandemia se dedicó a la producción de música ecuatoriana transmitida por
“Facebook-live” y empezó estudios superiores de música en la Universidad Central del
Ecuador. En el 2022, fue profesor de piano en el Conservatorio Mozarte y compuso la
música para una serie de danzas del frente de danza independiente de la Casa de la Cultura
Ecuatoriana a cargo de Terry Araujo, La obra “Prometo no obedecer”, se estrenó en Octubre
del 2023 en Sao Paulo Brasil, y con ella su obra musical “La Naturaleza”. Actualmente
continúa sus estudios musicales en la Universidad Central del Ecuador.

Actualmente es director de la Cantoría EL INGA de la Red “Niño Cantor, Guagua Feliz” de la
Fundación VIVE EN ARTE. 

Martín Castillo
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El Baile de los Cavernícolas
Autora: Salomé Morales  
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Es una talentosa Arquitecta y Cantante de 22 años
de edad, nacida en Ambato, Ecuador. 

Con más de 10 años de experiencia en el canto,
Salomé se destaca como solista y compositora en
estilos como Baladas, Boleros y Pop. Combina su
pasión por la Música y la Arquitectura, enfocando
su carrera al diseño acústico y de cada espacio
físico. Además, es reconocida como Soprano en  
Ensamble Vocal Femenino MAYWA y en el Coro
de la Arquidiósesis de Quito.

Antes de dedicarse a la música, Salomé fue
Bailarina del Ballet Nacional de Ecuador durante 6
años, donde se especializó en Ballet Clásico y
Danza Contemporánea. 

Actualmente cursa sus estudios en violín clásico
en la Escuela de Violín GRECO y cuenta con
habilidades musicales en el ukulele. 

“El Baile de los Cavernícolas” es una polirritmia
diseñada para estimular la creatividad y
coordinación en los niños. Con dos voces
entrelazadas y sin una melodía definida, permite
al maestro adaptarla según las necesidades del
momento.

Recomendación para uso didáctico:
Se puede complementar con movimientos
corporales o percusión corporal para involucrar
aún más a los niños en la experiencia musical y
física. 

- Salomé Morales

Bio
Autora

de la

Apasionada por el arte, continúa especializándose en Pedagogía Musical y Dirección
Coral. Actualmente es directora de la Cantoría Tumbaco de la Red “Niño Cantor, Guagua
Feliz” de VIVE EN ARTE que reúne a 30 niños y niñas. 

Salomé Morales
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Las onomatopeyas como “Bom”, “Uga”, “Sh”, “Tum”, no sólo añaden diversión, sino
que también ayudan en el desarrollo vocal de los niños, calentando y relajando los
músculos faciales, lo que es crucial para una técnica vocal saludable. Además al
vocalizar estas onomatopeyas, se promueve una mayor conciencia de la resonancia,
la proyección vocal y el apoyo diafragmático. Esta composición ofrece una
oportunidad única para explorar el ritmo, la expresión y la colaboración en el aula de
manera lúdica y educativa. 

¡Jueguen, intercambien papeles, canten y bailen!



El Gatito
Autor: Xavier Rivadeneira 
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Cantante y Coreuta del “Coro Pichincha”
del Gobierno de la Provincia. Estudió canto
y guitarra en el Conservatorio Nacional de
Música también fue profesor de canto,
lectura musical y de historia de la música
en la misma institución. Estudió Educación
Musical en la Universidad Católica de
Quito. 

Actualmente es director de Cantoría 
San Antonio de Pichincha de la Red “Niño
Cantor, Guagua Feliz” de VIVE EN ARTE

“El Gatito” se basa en uno de los gatitos
que tenemos en el conjunto habitacional
donde vivimos con mi familia. El sector
está inundado de gatos, algunos con
dueños y otros sin dueños. 

Recomendación para uso didáctico:
La obra está escrita para tres voces y en su
estructura rítmica tiene 

- Xavier Rivadeneira

Bio
Autor

del Xavier
Rivadeneira
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.

La primera voz es la que da la pauta al ver
un gatito “que es travieso y juguetón”
mientras que uno de los niños no ve al
gatito. Luego, ya lo divisa y se alegra de
verlo. La pregunta “de quién es el gatito”
se repite  hasta que se dan cuenta que no
tiene dueño. 



De Semilla a Flor
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Autora: Janeth Cecilia Chacón Buenaño
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Inicia su gusto por la música a los 15 años, sobre
todo por el canto. Cursa sus estudios en la
Universidad de las Américas donde aprende canto
Contemporáneo. Más adelante, toma clases
privadas de canto lirico con la maestra Zintzuni
Cardel.

Intrigada por estos dos tipos de técnica toma
cursos de Fisiología de la voz aplicada al canto.
Durante su vida laboral ha trabajado dando clases
de técnica vocal privadas y a coros. Sin embargo,
los dos últimos años se ha dedicado a la docencia
en diferentes escuelas privadas. 

“De Semilla a Flor” es una pequeña
composición dirigida especialmente al
calentamiento vocal. Desde mi percepción la
voz es igual a una semilla, requiere muchos
elementos para que crezca pero con el
cuidado adecuado y la constancia llega a
florecer cada quien con u su propio sonido e
identidad. Esta composición tiene glissandos
ascendentes y descendentes, al igual que
percusión corporal para distraer al
pensamiento de cualquier miedo al intentar
llegar a notas agudas. Le puse en Do para que
sea más fácil trasponer a otras tonalidades
según su requerimiento. 

- Janeth Chacón

Bio
Autora

de la

Actualmente trabaja dando clases de música a niños con diferente grado de autismo desde
los 5 a 12 años de edad. Trabaja dando clases de iniciación musical y técnica vocal a coros
infantiles. 

Es directora de la Cantoría Conocoto de la Red “Niño Cantor, Guagua Feliz” de VIVE EN
ARTE. 

Janeth Chacón
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Recomendación para uso didáctico:
Como recomendación es importante ir corrigiendo las asociaciones de cuerpo y voz,
enfatizar siempre en la importancia del espacio, la voz libre y evitar que la laringe
suba demasiado cuando se vaya a las notas agudas, sobre todo durante el canto por
intervalos.  

¡Disfruten el canto sin juzgar el sonido de su voz!



Oda a la Salchipapa
Música y Letra: Christian Lema
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“Oda a la Salchipapa” es una obra que trata
sobre un tipo de comida rápida ecuatoriana
llamada salchipapa, de las favoritas de niños y
adultos. 

Esta obra surgió a partir de los comentarios de
los niños de la Cantoria BELLAVISTA, ya que
decían que al salir del coro querían ir a comer
alguna golosina. En ese momento se empezó a
crear la polirritmia y, a partir de esta
experiencia, se la canta al finalizar cada ensayo
del coro. 

Recomendación para uso didáctico
Está dividida en dos voces se la debe trabajar por
separado. La primera voz lleva la melodía
principal y es sumamente sencilla, pero la
segunda voz se debe prestar atención en los
tresillos. 

Después de tener claras las dos voces se podrán
unir. Se recomienda utilizar el metrónomo hasta
tener seguridad en el desarrollo de la obra. 

- Christian Lema

Sus inicios en la música comienzan a los 14 años al
ingresar a cursos permanentes de música en guitarra y
canto, dictados por casa de la cultura núcleo de
Chimborazo y el ilustre municipio de Riobamba.

En el 2016 inició su carrera universitaria en “la
Universidad de las Américas”, en la cual se graduó de
Licenciado en Música con formación académica y
práctica en: composición, arreglos musicales e
interpretación en guitarra y Vientos Andinos.

Imparte clases particulares de música en modalidad
presencial y online. Actualmente dirige Cantoría
Bellavista de Riobamba de la Red “Niño Cantor, Guagua
Feliz” de VIVE EN ARTE.  

Bio
Autor

del

Christian Lema



Colibrito Colibrí
Autor: Santiago Landeta
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Sanjuanito - Ritmo Tradicional ecuatoriano
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Músico profesional ecuatoriano que se desempeña
como arreglista musical, "performance" y
educador musical. 

Multi instrumentista, especializado en saxofón.
Además, cuenta con habilidades musicales en
guitarra y vientos andino. 

Posee un alto conocimiento de la armonía, teoría
musical y las herramientas tecnológicas usadas en
la industria de la música y la educación.
Actualmente es músico en la banda ecuatoriana
“Clan Kangrejo” y inicio estudios en terapia del
sonido.

Actualmente es director de la Cantoría
Turubamba de la Red “Niño Cantor, Guagua Feliz”
de VIVE EN ARTE. 

“Colibrito Colibrí” está inspirada en el vuelo
de un ave muy hermosa que se la observa por
los territorios de América. 

Recomendación para uso didáctico: 
Esta obra lleva un ritmo tradicional
ecuatoriano llamada sanjuanito  por lo que es
importante escuchar alguna referencia antes
de interpretarlo.

- Santiago Landeta

Bio
Autor

del
Santiago
Landeta



Sabor a Ecuador
Autora: Elena Carvajal
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“Sabor a Ecuador”, es una polirritmia la cual
nació de la idea de destacar la identidad
cultural ecuatoriana a través de su comida
típica de cada región , el eje central de la
temática gira en torno a platos
representativos que todos los ecuatorianos
disfrutamos como el bolón.

Recomendación para uso didáctico:
Esta composición tiene dos líneas melódicas,
esto para entrenar la concentración y jugar
con los intervalos de tercera , cuarta y quinta
mientras trabajamos el ritmo con las claves 

- Elena Carvajal

Cantante profesional ecuatoriana, graduada de la
Universidad de los Hemisferios con especialización
en Producción Musical con mención honorífica.

Docente de varias instituciones y academias de
música, ha trabajado con niños, jóvenes y adultos,
con una pedagogía enfocada en desarrollar el lado
humano del alumno que va de la mano con su
proceso musical e inclusivo. 
 
Ha dirigido coros infantiles desde hace 3 años en
academias y escuelas como: “Escuela Mixta de
Carcelén”, “La Salle” de Riobamba.
Actualmente es directora del Cantoría La Carolina,
que pertenece a la Red “Niño Cantor, Guagua Feliz”
desarrollada por la fundación VIVE EN ARTE.
Uno de sus propósitos es impulsar la difusión
cultural en Quito, a través de sus proyectos, como
la creación de un coro para todas las edades con el
apoyo de EFAN, núcleo Pichincha.

Bio
Autora

de la

Elena Carvajal

N o .  p á g i n a  |  2 6



N o .  p á g i n a  |  2 7

La Rítmica del Cuerpo
Autor: David Jácome

*pie.d.= pie derecho 
*pie.i.= pie izquierdo 
*p.d.= pierna derecha 
*p.i.= pierna izquierda 

*ch.d.= chasquido derecho 
*ch.i.= chasquido izquierdo 
*apl.= aplauso
*pech.d.= pecho derecho 
*pech.i.= pecho izquierdo 
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Recomendación para uso didáctico: 
1) Ritmo sin letra, por partes
2) Ritmo con letra pero lento, por partes
3) Completo Ritmo moderado - David Jácome

Bio
Autor

del
David 
Jácome

Inicia sus estudios musicales de piano y lectura
musical a temprana edad en la Escuela de música
“Escala”, y, más tarde en el Instituto de Música
“Kairos”. A los 25 años, ingresa a la cátedra de Piano,
bajo la tutela del maestro Anton Salnikov, ganador
2do premio en el “7th International Franz Liszt Piano
Competition” (2005). Un año después de su ingreso
se hizo acreedor a una beca estudiantil por méritos
musicales.

Durante sus años de preparación musical, se
presentó en varios escenarios reconocidos de la
ciudad de Quito. Adquirió experiencia vocal y  
escénica al participar en diferentes actividades
corales, presentando importantes obras académicas,
entre ellas: Gloria de Antonio Vivaldi (corista, tenor), 

presentado en Casa de la Música; ópera Pagliacci de Leoncavallo, presentado en el Teatro
Bolívar (tenor 2); además de participar en varios festivales navideños de renombre.

Ha incursionado en la música popular, obteniendo premios y reconocimientos con el
proyecto musical “Thechange” - tercer lugar en el concurso musical nacional del evento
“Fenix metal battle.” Con la agrupación “Zambra” obtuvieron el primer lugar en el concurso
de música “Suena 2009”, Quito-Ecuador. Con la misma agrupación ganaron una grabación
discográfica auspiciada por el estudio de grabación “Semifusa”. Con la agrupación “Anawin”
ganaron el premio “Tame” en el evento de la Escuela Misionera, 2010.

Actualmente dirige la Cantoría ONTANEDA de la Red “Niño Cantor, Guagua Feliz” de VIVE EN
ARTE. 

La polirritmia “El Ritmo del Cuerpo” representa un estímulo
musical para el aula coral que es crucial para el desarrollo
integral de los niños debido a varias razones:  *El desarrollo
motor, ya que ayuda a mejorar la coordinación motora, el
equilibrio y la fuerza física, puesto que he visto reflejada la
importancia en el fortalecimiento de independencia
extremidades (lado izquierdo como en el lado derecho).
El desarrollo cognitivo, ya que seguir ritmos y patrones
musicales fortalece las habilidades cognitivas de los niños.
Beneficia no sólo el lado artístico sino varias habilidades que
desempeñan en su diario vivir.
Todo esto sumando una letra agradable que puedan no solo
aprender sino divertirse, o como s e diría aprender
divirtiéndose.



La Tola
Autor: Elian Caiza

Tola la vidaTola la vida
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“La Tola” está basada en el barrio icónico del
centro histórico de la ciudad de Quito - Ecuador,
la cual ha sido cuna de varios artistas y es conocida
como “La Capital de Quito”.  Nos deja saber las
emociones que transcurren los vecinos y el amor
por su ubicación. Está escrita en ritmo de San
Juanito 2/4 (Género musical ecuatoriano) que capta
la tradición y jugueteo que caracteriza a este
barrio.

Recomendación para uso didáctico: 
Pecho*: Golpe de ambas manos en el pecho –
Compas 9 ambas voces golpe de pecho
Pierna*: Golpe de ambas manos en las piernas
Compas 13: No hay golpe solo ritmo con la voz
Aplauso con dedo*: Golpe de dos dedos sobre la
palma de la mano
*Pequeño acento siempre en la primera nota

- Elian Caiza

Bio
Autor

del
Elian 
Caiza

Comenzó su formación en el Coro Juvenil de la
Fundación Teatro Nacional Sucre donde formo
parte de varios eventos destacables, estudia su
licenciatura en Artes Musicales en la Universidad
Central del Ecuador itinerario de interpretación en
Canto Lírico y el Diplomado en Musicoterapia en
Trascensender Artes Terapéuticas con el aval del
Instituto Latinoamericano de Terapias Artísticas.

Participa en los talleres de teatro en el Circo de
Luz, donde ha desarrollado varios monólogos y
forma parte del elenco de improvisación teatral
“Chulla Impro”. 

En la residencia artística “Cuerpos sintientes” compartió su arte con un elenco de personas
con y sin discapacidad explorando la danza contemporánea y el canto. En la actualidad
sigue formando parte del vinculando las tres artes.

Como Docente dirige el coro infanto-juvenil “Cantoría la Tola” del proyecto “Niño Cantor
Guagua Feliz” de la Fundación VIVE EN ARTE, es codirector del colectivo artístico “Mil
sentires” y profesor de la Academia “Canto del cielo” en la cual dictó clases virtuales de
canto a personas de Latinoamérica.
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Wawita de Pan
Autor: Freddy Mora (Delco)
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Sanjuanito 
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La wawa de pan es una ofrenda que, junto a la colada morada, son una tradición en el
mes de noviembre, específicamente el 2 de noviembre que es un celebración por el
Día de los difuntos. Estas dos ofrendas son dejadas o consumidas en la tumba del ser
amado a quien se visita. También es una excusa para reunir a la familia y recordar a
quienes se nos adelantaron al otro lado.

Recomendación para uso didáctico: 
La poliritmia “Wawita de Pan” está compuesta en LA menor tiene tres voces y puede
funcionar con dos de ellas pero siempre tiene que ser tomada en cuenta la primera
voz que es quien lleva la melodía. El piano es opcional, aunque podría ser
reemplazado como una segunda voz 

- Freddy Mora

Bio
Autor

delFreddy
Mora

Tenor solista. Inicia sus estudios particulares de
canto a la edad de ocho años, guitarra a los 12 años,
piano auxiliar, bajo, batería auxiliar a los 18 años,
experimentando en otros instrumentos con
maestros de experiencia y trayectoria en el marco
popular musical ecuatoriano. Realizó sus estudios
de tercer nivel en la Universidad Central del
Ecuador en Ciencias Económicas y Comunicación
Social. Posteriormente, se recibe como licenciado
en Educación, mención Pedagogía musical, en la
Universidad Técnica de Manabí y como Magister en
Educación, mención Gestión y Liderazgo
Educativo, en la PUCE.

Fue docente en algunas instituciones educativas, en las cuales creó y dirigió agrupaciones y
ensambles. Actualmente comparte su pasión por la música en la U. E. La Providencia de Quito
como docente. 

Fue integrante del coro de la U. Central del Ecuador y del coro Casa de la Cultura
Ecuatoriana. Actualmente pertenece al coro de la Arquidiócesis de Quito.

Aporta con su voz en la Orquesta LA LOKURA y el grupo MONARKA, grupo de pop rock y
música del recuerdo. Actualmente dirige la Cantoría Chillogallo de la Red “Niño Cantor,
Guagua Feliz” de VIVE EN ARTE

Las dinámicas son muy importantes en esta
obra. La canción describe en la primera voz
- cantada forte - la percepción de las
acciones realizadas de esta tradición en
palabras de un niño, la segunda voz
describe detalles de ciertos ingredientes de
la wawa y se canta mezzoforte, y la tercera
voz describe emociones descritas en
mezzopiano.
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